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Narriamo I’Epilessia

Lunedi 12 febbraio 2024

« Auditorium del Rettorato
Campus universitario Madonna delle Piane
via dei Vestini, 31

* Foyer del teatro Marrucino
piazza Valignani
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“NARRIAMO L'EPILESSIA”
12 Febbraio 2024 - Chieti
International Epilepsy Day

L'epilessia € una malattia neurologica caratterizzata da una “persistente predisposizione a sviluppare crisi epilettiche e
dalle conseguenze neurobiologiche, cognitive, psicologiche e sociali”ad essa correlate. Le crisi epilettiche rappresentano
solo una parte - consistente - dello spettro clinico. Ad esse, possono associarsi altri disturbi neuropsichiatrici, diversi per
caratteristiche e gravita. L'epilessia ha una significativa rilevanza sociale: & una malattia che, a livello globale, interessa
oltre 50 milioni di persone ed & causa di disabilita, morbilita, stigma ed importanti costi sociali.

Le crisi epilettiche rappresentato, pertanto, solo la punta dell'iceberg di una malattia neurologica complessa e dai
risvolti psicosociali, ancora troppo poco riconosciuti. La scarsa conoscenza della malattia, le false credenze e lo stigma
hanno fatto si che, nel tempo, si alimentasse, consolidandosi - un pregiudizio, irrazionale - nei confronti dell’'epilessia.
Lo stigma pesa sui pazienti piu della malattia stessa, provocando disagio e vergogna; rappresenta una delle maggiori
difficolta da superare, proprio per la mancanza di informazioni corrette sulla patologia.

L'OMS - Organizzazione Mondiale della Sanita - nella 75° Assemblea Generale, ha ratificato il Piano d’Azione Globale
Intersettoriale decennale sull'Epilessia ed altri Disturbi Neurologici 2022 2031, che pone all'attenzione degli Stati
membri la prevenzione, la diagnosi precoce, l'assistenza ed il corretto trattamento delle diverse forme di Epilessia,
unitamente alla soddisfazione dei bisogni psicofisici, sociali, economici ed educativi delle Persone con Epilessia.

Il 12 Febbraio p.v., si celebra la giornata internazionale dell’epilessia, pertanto, gli incontri in programma sono volti
alla diffusione della conoscenza sulla patologia e alla sensibilizzazione, delle autorita istituzionali e della societa civile.
L'epilessia deve riguardare tutti.

PROGRAMMA

Mattina: Auditorium del Rettorato, Campus universitario Madonna delle Piane.
Incontro con gli studenti e coi docenti delle scuole secondarie di Il grado della Provincia di Chieti

9.30 Saluti istituzionali

Prof. Liborio Stuppia — Magnifico Rettore dell’'Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Prof. Francesco Chiarelli - Direttore della Clinica Pediatrica, Ospedale Clinicizzato di
Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Prof. Stefano Sensi — Direttore della Clinica Neurologica, Ospedale Clinicizzato di
Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Dott. Diego Ferrara - Sindaco di Chieti

9.50 Che cos’e I'epilessia Dott. Fedele Dono - Neurologo, Clinica Neurologica, Ospedale
Clinicizzato di Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

10.10 La gestione delle crisi epilettiche Dott. Giovanni Prezioso - Pediatra, Clinica
Pediatrica, Ospedale Clinicizzato di Chieti

10.30 Le comorbidita Dott.ssa Sara Matricardi — Neuropsichiatra Infantile, Clinica Pediatrica,
Ospedale Clinicizzato di Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

10.50 Epilessia e donna Dott.ssa Francesca Anzellotti - Neurologa, Clinica Neurologica,
Ospedale clinicizzato di Chieti

11.10 Oltre i pregiudizi. Superamento dello stigma e inclusione sociale
Dott.ssa Mariapia Pierfelice — Referente interregionale Associazione Italiana Epilessia
sezione Abruzzo-Molise

11.30 Discussione

12.00 Conclusioni




Pomeriggio: Foyer del teatro Marrucino. Incontro aperto alla cittadinanza

17.00

Saluti istituzionali

Dott. Diego Ferrara Sindaco di Chieti

Che cos’e I'epilessia Dott. Fedele Dono - Neurologo, Clinica Neurologica, Ospedale
Clinicizzato di Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

La gestione delle crisi epilettiche Dott. Giovanni Prezioso - Pediatra, Clinica
Pediatrica, Ospedale Clinicizzato di Chieti

Le comorbidita Dott.ssa Sara Matricardi - Neuropsichiatra Infantile, Clinica Pediatrica,
Ospedale Clinicizzato di Chieti, Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Oltre i pregiudizi. Superamento dello stigma e inclusione sociale
Dott.ssa Mariapia Pierfelice — Referente interregionale Associazione Italiana Epilessia
sezione Abruzzo-Molise

Tavola Rotonda con:

Associazione Italiana Epilessia sezione Abruzzo-Molise, Autismo Abruzzo Onlus,
Associazione Inclusiamo, Anffas Chieti

Conclusioni

LA FONTANA DI PIAZZA VALIGNANI SI ILLUMINA DI VIOLA

Per informazioni:

email: abruzzoemolise@associazioneepilessia.it
Tel. 351 8913851
www.associazioneepilessia.it




